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Kombinieren Sie wohltuende Erholung mit einer Woche voller Inspiration und Kunst. Bei einer Acht-
samkeits-Wanderung entlang der Weißen Elster finden Sie innere Ruhe und Gelassenheit. Lassen 
Sie Körper und Geist regenerieren und lernen Sie den entspannten Umgang mit Aquarellfarben. 
Motive für Ihre Arbeiten finden Sie z.Bsp. in der schönen Landschaft des Vogtlands. Profitieren Sie 
von unserer kompetenten Kursleitung – für Ihre schönsten Werke in Aquarell.

LEISTUNGEN:
•	 6 Übernachtung im BSW-Vitalhotel Weiße Elster mit Halbpension
•	 5 x 3 Stunden Aquarell-Kurs
•	 Achtsamkeits-Wanderung (mit Skizzenblock)
•	 Kaffee und Kuchen am Anreisetag | 1 x Cocktail
•	 Theaterführung sowie Stadt- und Parkführung 
•	 Wassergymnastik im Schwimmbad des Hotels

PREISE PRO PERSON:
•	 Doppelzimmer: 444 Euro
•	 Einzelzimmer: 540 Euro

KÜNSTLERISCHE LEITUNG: Frau Esther Ortolf | Rahmenprogramm: Udo Warch
Bitte denken Sie neben Ihren Mal-Utensilien an Bade- und Wanderkleidung. Farben und Papier kön-
nen nach vorheriger Information vor Ort gekauft werden. Anreise ab Hof mit Sammeltaxi möglich.

ANMELDUNG: per E-Mail an Udo Warch unter info.kunst@stiftungsfamilie.de

KUNST-WORKSHOP IN BAD ELSTER
AQUARELL
31. OKTOBER BIS 6. NOVEMBER 2023 

MALEN, MUßE UND ENTSPANNUNG


